Programme prévisionnel 2eme stage au Honbu Dojo
15-16 janvier 2022

Samedi
9h-9h30	        Accueil, inscriptions
9h30-11H	        Shoshuten
                        Nanbu Shizen no Ki
11h-12h30	Le Randori no Kata dans tous ses états
16h-17h30	Quand Randori no kata rencontre Sotai Randori no Kata
17h30-19h	Principes de recherche sur Bunkai

Dimanche
9h-10h	        Nanbu Tenchi Undo Ki
10h-11h30	Cadeau pour la nouvelle année
11h30-12h	Remise des passeports

Provisional programme 2nd course at Honbu Dojo
15-16 January 2022

Saturday
9h-9h30           Welcome, registration
9h30-11h         Shoshuten
                        Nanbu Shizen no Ki
11h-12h30       Randori no Kata in all its states
16h-17h30        When Randori no Kata meets Sotai Randori no Kata
17h30-19h        Principles of Bunkai research

Sunday
9h-10h            Nanbu Tenchi Undo Ki
10h-11h30      New Year's gift
11h30-12h      Passports are handed out

